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femmes battues.rroomc

Carole, Vanessa, Sophie, Aude ménent aujourd’hui le combat pour libérer la p;-xrole des autres
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Ay

Elles témoignent
de leur libération

VIOLENCES Quatre femmes ont spontanément pris la parole
-pour inciter les victimes de violences conjugales a briser le silence

ardi, ala chapelle des Bé-
M nédictines, elles étaient

quatre, venues d’Archin-
geay, de Landes ou de Saint-Jean-
d’Anggély, avec ou sans enfants, en
activité ou sansemploi, sortantde
I'ombre pour témoigner de leur
calvaire et inciter toutes les fem-
mes battuesale faire.

Ce quatuorimprovisé évoquele
«déclicn quilesa pousséesa parler,
a « en » parler : soit les enfants
(«Mes princesses, je devais les pro-
téger»,«Cestquandil senestpris
amafille que je suis partie »,« C'est
ma fille qui m’a ditqu'il fallaits'en
aller »), soit une éniéme visite aux
urgences. :

Aude, Vanessa, Sophie et Carole
ontrencontré Tremplin17(*)etin-
tégré le groupe de parole : « On
nous entend pour la premiére fois.
Au premier entretien, on ouvre les
yeux et on comprend que l'autre

est coupable. Il m’a fallu quatre
mois pour me sentir vittime. »

Puis,chacune s'est exprimée a sa
maniére : trois d'entre elles par
écrit, une autre viades phetos.«Ca
s'est fait naturellement. »

Le club théatre du lycée Au-
douin-Dubreuil amisen scéne ces
textes de femmes violentées, ren-
dant ainsi leur parole audible par
le plus grand nombre.

Une histoire a quatre voix
«On ne se connaissait pas dansla
vie d’avant. » De leurs différentes
histoires ressortent des ressentis
analogues (« Les relations chaoti-
ques, je croyais que c'était nor-
mal » ; « Aprés il s'excusait, je pen-
sais qu'il allait changer»; « Il avait
aussides bons cotés»)etunméme
étatdesidération (« Nous,ons'ou-
blie »).

L'une, restée dix ans avec son

mari violent, est aujourd’hui re-
connue handicapée a cause des
coupstépétés.«Ce quifait prendre
conscience, clest d'intégrer le
groupe etpasseulementde parler
aJohanna [Fanimatrice].»

Mais « on n'en est pas toutes au
méme point » note Aude. « Tant
quel'onine passe pasen justice,on
ne peut pas poser ses valises »,
ajoute Carole. «Moi, j'ai hate de re-
trouvermonnomde familley, dit
Vanessa.

«Onesttoutes allégées: cestvrai,
ona toutes perdu du poids », sou-
ligne Sophie. Ensemble, elles I'as-
surent : « Entendre les autres, ca
pousse a parler.» :
Muriel Chassagnon

(*) Tremplin 17, accueil et hébergement
(violences conjugales et intra-familia-
les): 05 46 24 07 35. Halte de nuit :
05462469 8O.
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